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■ 1 • 
TELESKOPMECHANISMUiS 

Die Erfindung betrifft einen Teleskopmechanismus, insbesondere fur Lenksau- 
len von Kraftfahrzeugen, mit einem Innenglied. das an mindestens einer Seite 
5 eine Abflachung aufweist, und einem zu dem Innenglied komplementaren Au- 
JSenglied. in dem das Innenglied mit Walzkorpem gefiihrt ist. die an der Abfla- 
chung abrollen. 

Bei Kraftfahrzeugen mit positlonsverstellbarem Lenkrad und/oder Sicherheits- 
10 lenksaule muJS die Lenksaule einen Teleskopmechanismus aufweisen, der eine 
Langenverstellung der Lenksaule ermoglicht, damit die Position des Lenkrads an 
die Jeweilige Sitzposition des Fahrers angepgJSt werden kann und/oder sich die 
Lenksaule bei einem Aufprall verkurzen kann. Das Innenglied und das AuJ3en- 
glied sind teleskopartig ineinander gefuhrt und bilden zusammen die Lenksaule. 
15 Beispielsweise ist das AujSenglied an einem Ende mit dem Lenkgetriebe verbun- 
den, wahrend das Innenglied am entgegengesetzten Ende das Lenkrad tragt. Der 
Teleskopmechanismus soli einerseits eine leichtgangige Axialverstellung des In- 
nengliedes relatiy zum AujSenglied ermoglichen, soil jedoch andererseits eine 
moglichst spielfreie und symmetrische Ubertragung des Lenkdrehmoments vom 
20 Irmenglied auf das AuUSenglied sicherstellen. Sjmimetrisch bedeutet in diesem 
Zusammenhang. da3 die Verdrehung des Innengliedes relativ zum Ai^iSenglied, 
die durch das auf das Lenkrad ausgeubte Drehmoment vemrsacht wird. unab- 
hangig von der Wirkrichtung dieses Drehmoments ist, so daJ3 dem Fahrer bei 
Lenkradeinschlagen in beiden Richtungen dasselbe Lenkgefiihl vermittelt wird. 

25 

Aufgabe der Erfindung ist es, einen Teleskopmechanismus zu schaffen, bei dem 
das in Drehrichtung vorhandene Spiel zwischen Innenglied und AujSenglied auf 
ein Minimum reduziert ist, ohne dgJ3 die Axialverstellung schwergangig wird. 

30 Diese Aufgabe wird erfindungsgem^ dadurch gelost. dgJS zumindest einige der 
Walzkorper als elastische Hohlkorper ausgebildet sind. 

Wahrend bei herkommlichen Walzlagem die Walzkorper als massive und prak- 
. tisch nicht verformbare RoUen ausgebildet sind, weisen die erfindungsgemaJS 
35 anstelle der RoUen vorgesehenen Hohlkorper eine gewisse elastische Verform- 
barkeit auf, so d^ sie sich selbsttatig an das Lichtm^ zwischen der Abfla- 
chung des Irmengliedes und der ihr gegeniiberliegenden Abflachung des AuJ3en- 
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gliedes anpassen. Der im unbelasteten Zustand kreisformige AujSenquerschnitt 
. der Hohlkorper wird dabei geringfugig zu einem Oval verformt. Wahrend der 
RoUbewegungen bei der Axialverstellung des Teleskopmechanismus kommt es 
zu einer fortlaufenden elastischen Verformung, bei der das Oval standig seine 

5 Orientierung relativ zum Hohlkorper andert, Jedoch seine Exzentrizitat beibe- 
halt. Diese elastische Verformung setzt der RoUbewegung und damit der Axial- 
verstellung des Innenteils relativ zum AujSenteil nur einen geringen Widerstand 
entgegen, so daJS eine leichtgangige Vefstellung ermoglicht wird. Da Jedoch die 
Hohlkorper sowohl am Innenteil als auch am Au^enteil standig unter Spannung 

10 anliegen, tritt bei einer Drehimg des Innenteils keinerlei Spiel auf. Das auf das 
Innenteil wirkende Drehmoment hat zur Folge, daJ3 der Querschnitt der Hohl- 
. korper an einem Ende starker abgeflacht wird als am anderen Ende, so da3 sich 
eine geringfiigige Verdrehung des Innengliedes relativ zum AujSenglied ergibt. 
Bei einem in entgegengesetzter Richtung wirkenden Drehmoment tritt diese Ver- 

15 formung am entgegengesetzten Ende der Schraubenfeder auf, Ihr AusmaJ3 is t je- 
doch nur vom Betrag des Drehmoments und nicht von dessen Richtung abhan- 
gig. Das AusmaJ3 der Verdrehung ist in erster Naherung proportional zum aufge- 
wandten Drehmoment und laJSt sich durch geeignete Wahl der Harte der Hohl- 
korper so einstellen. daJ5 dem Fahrer ein sicheres Lenkgefuhl vermittelt wird. 

20 

Bei der Verwendung des erftndungsgem9J5en Teleskopmechanismus in einer 
Kraftfahrzeug-Lenksaule ergibt sich daruber hinaus der Vorteil, daJS durch die 
elastische Verformbarkeit der Hohlkorper eine gewisse Vibrationsdampfung er- 
reicht wird, so dajS Vibrationen des Lenkgetriebes nicht oder nur in verminder- 
25 tem Ausm^ auf das Lenkrad ubertragen werden. 

Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung ergeben sich aus den Unteransprii- 
chen. 

30 Bevorzugt werden die Hohlkorper durch Schraubenfedem gebildet. Dabei han- 
delt es sich bevorzugt um Zugfedem, deren Windungen im unbelasteten Zu- 
stand auf Block liegen. Der Federstahldraht, aus dem die Schraubenfedem ge- 
wickelt sind, kann wahlweise auch einen rechteckigen oder quadratischen Quer- 
schnitt haben, so deUS die au3ere Gestalt der Schraubenfeder der auJSeren Ge- 

35 stalt eines herkommlichen roUenformigen Walzkorpers sehr ahnlich ist. 

In einer anderen Ausfuhrungsform sind die Walzkorper als Hohlzylinder ausge- 
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bildet, beisplelswelse als nahtlose Rohrchen oder als zu einem Hohlzylinder auf- 
gerollte Zuschnitte aus Federstahlblech, deren Enden an einer Naht auf StoJ3 an 
einander liegen. Im letzteren Fall verlauft die Naht vorzugswelse zlckzack- oder 
wellenformig oder sle lauft in mindestens einer voUstandigen Windung um den 
5 Umfang des Zylinders um, so dgjS beim UberroUen der Naht keine wesentliche 
Anderung des elastischen Verformungswiderstands eintritt. 

Die Walzkorper kpnnen in ublicher Weise in einem Kafig gehalten sein. 

10 Der Au3enquerschnitt des Innengliedes und der Innenquerschnltt des Au^en- 
gliedes haben vorzugswelse die Form eines regelmA3igen Polygons, beisplelswel- 
se eines gleichseltigen Dreiecks, so dafi an dem Innenglied drel Abflachungen 
vorhanden sind, die slch Jewells iiber einen Satz von Walzkorpem arn AuJSen- 
glied abstiitzen. 

15 

Der Kafig. der beisplelswelse durch ein Kunststoff-Spritzteil gebildet werden 
kann, weist eine der Anzahl der Seiten des Polygons entsprechende Anzahl von 
Abschnitten auf, die Jewells einen Satz von Walzkorpem aufhehmen. Vorzugs- 
welse slnd dlese Abschnitte uber flexible Stege mitelnander verbunden. Der Ka- 
20 fig kann dann zunachst als flaches Band hergesteUt werden, in das slch die ein- 
zelnen Walzkorper problemlos einlegen oder einclipsen lassen, und Avird dann zu 
einem Polygon gefaltet und um das Innenglied hemmgelegt und axial in den 
Zwischenraum zwischen Innenglied und Au^englied eingeschoben. 

25 Die Dicke der einzelnen Kafigabschnitte kann unter Beriicksichtigung unver- 
meldllcher Toleranzen so an das LichtmaJS zwischen Innenglied und AuJ3englied 
angepaJ3t werden. d^ slch. das Innenglied direkt iiber den Kafig am Auj3englied 
abstiitzt. wenn die elastische Verformung der Hohlkorper einen gewlssen Wert 
iibersteigt. Auf dlese Weise laJ3t sich die maximade Verdrehung zwischen Innen- 

30 glied und AxaJSenglied durch geeignete Gestaltung des Kafigs begrenzen. Altema- 
tiv Oder zusatzlich ist es zur Begrenzung der Verdrehung auch mogllch. in Jeden 
Hohlkorper eine massive RoUe elnzustecken, die mit gewissem Spiel in dem 
Hohlkorper liegt und das der elastischen Abflachung des Hohlkorpers be- 
grenzt. Weiterhin ist es denkbar, in den Fenstem des Kafigs abwechselnd Hohl- 

35 korper und massive RoUen als Walzkorper elnzusetzen. Die RoUen haben dsmn 
einen etwas kleineren Durchmesser als die Hohlkorper, so da3 sle mit Spiel zwi- 



Jorg Schwarzbich ROL POl / 00 / PCT 16. 1 1 .2001 



schen Innen- und AuJ3englied liegen und nur die Verfonriung der Hohlkorper be- 
grenzen. 

Im folgenden werden bevorzugte Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung anhand 
5 der Zeichnung naher erlautert. 

Es zeigen: 

Fig. 1 einen Teleskppmechanismus im Querschnitt; 

10 

Fig. 2 einen Ausschnitt eines Kafigs mit eingeisetzten Walzkor- 

pem im Zustand vor dem Einbau in den Teleskopme- 
chanlsmus; 

15 Fig. 3a und 3b eine perspektivlsche Ansicht und einen Zuschnitt eines 

Walzkorpers gcma3 einer anderen Ausfuhrungsform; 
und 

Fig. 4a bis 5b Darstellimgen analog zu Figuren 3a und 3b fur weitere 
20 Ausfiihrungsformen. 

Der in Figur 1 gezeigte Teleskopmechanismus weist ein als Strangprofil aus Me- 
tall, beispielsweise aus Stahl ausgebildetes Innenglied 10 auf, dessen AuJSen- 
querschnitt die Form eines gleichseitigen, an den Ecken abgerundeten Dreiecks 

25 hat und somit drei in gleichmaJ3igen Winkelabstanden angeordnete Abflachun- 
gen 12 bildet. Das Innenglied 10 ist mit Abstand von einem gleichfalls als 
Strangprofil aus Metall ausgebildeten AujSenglied 14 umgeben, dessen Innen- 
querschnitt an den AuJ3enquerschnitt des Innengliedes angepajSt ist und somit 
ebenfalls drei Abflachungen 16 bildet, die denen des Innengliedes parallel in Ab- 

30 stand gegenuberliegen. Die Zwischenraume zwischen den einander zugewandten 
Abflachungen 12 und 16 des Innengliedes und des AujSengliedes werden spiel- 
frei von Walzkorpem ausgefullt. die durch auf Block gewickelte Schraubenfe- 
dem 18 gebildet werden. Die Schraubenfedem 18 roUen mit ihrem auJSeren Um- 
fang ahnlich wie die Walzkorper eines herkommlichen RoUenlagers an den Ab- 

35 flachungen 12 und 16 ab, so da3 eine leichtgangige Axialverstellung des Innen- 
gliedes 10 relativ zum Au^englied 14 erm6glicht wird. 
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Die Schraubenfedem 18 sind in einem einstuckigen Kafig 20 aus Kunststoff ge- 
halten. Der Kafig 20 bildet drei verdickte Abschnitte 22 die durch zwei flexible 
Stege 24 miteinander verbunden sind. Jeder Abschnitt 22 nimmt einen Satz der 
Schraubenfedem 18 auf, die in Axialrichtung, also in der Richtung senkrecht 
5 zur Zeichenebene in Figur 1. hintereinanderliegen und so eine stabile Fuhrung 
des Innenglieds 10 im AujSenglied 14 sicherstellen. . 

Als Belspiel kann angenommen werden, dgjS das Innenglied 10 und das AujSen- 
glied 14 zusammen eine langenverstellbare Lenksaule bildeii. Das Lenkrad ist 

10 dann entweder am Innenglied 10 oder am AujSenglied 14 montiert. wahrend das 
Jeweilige andere Bauteil mit dem Lenkgetriebe verbunden ist. Im hier betrachte- 
ten Beispiel soil das Innenglied 10 mit dem Lenkrad verbunden sein. Wenn der 
Fahrer das Lenkrad dreht, wird das auf das Innenglied 10 ausgeubte Drehmo- 
ment durch die Schraubenfedem 18 spielfrei auf das AujSenglied 14 iibertragen, 

15 Der Querschnitt der Schraubenfedem wird dabei geringfugig zu einem Oval ver- 
formt. Bei einem im Uhrzeigersinn in Figur 1 wirkenden Drehmoment werden je- 
weils die in Gegenuhrzeigerrlchtung weisenden Enden der Schraubenfedem 18 
zwischen dem Innenglied 10 und dem AujSenglied 14 zusammengedruckt. Die 
maximale Verformuiig 1st spatestens dann erreicht, wenn die verdickten Ab- 

20 schnitte 22 des Kafigs zwischen den Abflachungen 12 und 16 eingeispannt wer- 
den. In diesem Zustand wiirde zwar die axiale Verstellung des Teleskopmecha- 
nismus durch die Reibungskrafte des Kafigs 20 stark gebremst, doch ist dies im 
vorllegenden Anwendungsfall unschadlich, da eine Axialyerstellung zur Einstel- 
lung der Position des Lenkrads normalerwelse im drehmomentfreien Zustand 

25 vorgenommen wird. 

Die drei Abschnitte 22 des Kafigs 20, die durch die beiden flexiblen Stege 24 
miteinander verbunden sind, konnen vor dem Einbau in den Teleskopmechanis- 
mus die Form eines flachen, gestreckten Bandes annehmen, von dem ein Aus- 

30 schnitt in Figur 2 gezeigt ist. Dort ist teils in der Draufsicht und teils Im Schnitt 
einer der Abschnitte 22 zu erkermen, in dem drei in Axialrichtung des Teleskop- 
mechanismus hintereinanderliegende Schraubenfedem 18 in entsprechenden 
fensterartigen Durchbriichen 26 gehalten sind. Die Wande der Durchbriiche 26 
weisen sowohl auf der in Figur 2 sichtbaren Oberseite des Abschnitts 22 als 

35 auch auf der unsichtbaren Ruckseite nach innen vorspringenden Nasen 28 auf, 
die die jeweilige Schraubenfeder 18 formschlussig in Position halten und so be- 
messen sind, daJS sich die Schraubenfedem bei der Montage elastisch einklipsen 
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lassen. 

Bei der rechten Schraubenfeder 18 in Figur 2 ist strichpunktiert eine massive 
RoUe 30 angedeutet, die in die Schraubenfeder eingesteckt ist und die Windun- 

5 gen der Schraubenfeder mit Spiel von innen abstiitzt, so daJ3 die elastische Ver- 
formung des Querschnitts der Schraubenfeder 18 begrenzt wird. Diese RoUe 30 
hat ebenso wie der Kafig 20 die Funktion, die relative Verdrehung zwischen In- 
nenglied 10 und AuJSenglied 14 zu begrenzen. Die Verwendung der RoUen 30 hat 
jedoch den Vorteil. d^ eine leichtgangige Verstellung des Teleskopmechanis- 

10 mus auch unter Drehmomentbelastung ermoglicht wird. 

Wahlweise konnen bei dem in Figuren 1 und 2 gezeigten Ausfuhrungsbeispiel 
die Schraubfedem 18 auch durch anders gestaltete eigenelastische Hohlkorper 
ersetzt werden, beispielsweise durch Hohlzylinder mit oder ohne Naht. Fig. 3a 

15 zeigt als Beispiel einen als Hohlzylinder 32 ausgebildeten Walzkorper, der durch 
Aufrollen des in Fig. 3b gezeigten Zuschnitts 32a gebildet wird. Die Enden des 
Zuschnitts liegen bei dem fertigen Hohlkorper 32 auf StojS aneinander und bil- 
den eine Naht 34. Im gezeigten Beispiel verlauft die Naht 34 V-formig, und jeder 
Schenkel des V lauft genau einmal um den Umfang des Hohlzylinders um, Auf 

20 diese Weise ist sichergestellt, daJS der elastische Verformungswiderstand des 
Walzkorpers sich im Verlauf der Abrollbewegung nicht wesentlich andert. 

Figur 4a zeigt einen Hohlzylinder 36, der aus dem in Fig. 4b gezeigten Zuschnitt 
36a hergestellt ist. In diesem Fall lauft die Naht 38 einmal schraubenformig auf 
25 dem Umfang des Walzkorpers um. 

Fig, 5a zeigt einen Hohlkorper 40 gemaJ3 einem weiteren Ausfuhrungsbeispiel, 
und Fig. 5b zeigt den zugehdrigen Zuschnitt 40a. Bei diesem Hohlkorper verlauft 
die Naht 42 wellenformig. Da die Naht 42 den Umfang des Walzkorpers nicht 

30 voUstandig umschllngt, kann sich beim UberroUen der Naht eine geringfugige 
Anderung des Verformungswiderstands ergeben. Aufgrund des wellenformigen 
Verlaufs der Naht ist die Zone, in welcher der Hohlkorper ein weicheres Verfor- 
mungsverhalten hat. jedoch uber einen grojSen Winkelbereich verteilt, so daJ3 
sich die Unterschiede im Verformungsverhalten nicht nachteilig bemerkbar ma- 

35 chen. Wenn, wie in Fig. 2, eine Vielzahl von Walzkorpem parallel zueinander an- 
geordnet ist. lajSt sich das Verformungsverhalten dadurch weiter vergleichmajSi- 
gen, daC die Hohlzylinder 40 so in die zugehorigen Durchbruche 26 eingelegt 
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werden, da3 ihre.Nahte 42 jeweils etwas gegeneinander verdreht slnd, so da/S sie 
beim Verstellen des Teleskopmechanlsmus zeitversetzt ubeirollt werden. 
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PATENTANSPRtJCHE 

1. Teleskopmechanismus. Insbesondere fur Lenksaulen von Kraftfahrzeugen 
mit emem Innenglled (10). das an mindesfens einer Seite eine Abflachung (12)' 
aufweist. und einem zu dem Innenglled komplementaren AuJSenglied (14) in 
dem das Innenglled (10) mlt W^korpem gefuhrt ist. die an der Abflachung il2) 
abrollen. dadurch gekennzeichnct. da3 zumlndest elnlge der Walzkorper als 
elastlsche Hohlkorper (18; 32: 36; 40) ausgebildet sind. 

2. Teleskopmechanismus nach Anspruch 1. dadurch gekeimzeiclmet, dafi die 
Hohlkorper Schraubenfedem (18) sind. 

3. Teleskopmechanismus nach Anspruch 2. dadurch gekennzeichnet. d^ die 
Schraubenfederra (18) Zugfedem sind, deren Windungen im unbelasteten Zu- 

15 stand ayf Block anelnanderllegen. 

.4. Teleskopmechanismus nach Anspruch 2 oder 3. dadurch gekennzeichnet 
da3 die Schraubenfedem (18) aus einem Federstahldraht mlt rechteckigem 
Querschnltt geblldet sind. 

20 

5. Teleskopmechanismus nach Anspruch 1. dadurch gckcnnzeichnet. daJ5 die 
Hohlkorper Hohlzllnder (32; 36; 40) sind. 

6. Teleskopmechanismus nach Anspruch 5. dadurch gekennzciclmct. da6 die 
25 Hohlzyllnder (32; 36; 40) durch AufroUen elnes Zuschnltts (32a; 36a; 40a) gebll- 
det smd. derart. da3 die Enden des Zuschnltts unter Bildung eiher Naht (34; 38- 
42) auf StojS an einander llegen. 

I 7f]^^^°P™^^hanlsmus nach Anspruch 6. dadurch gekennzeichnct, da^ die 
30 Naht(34;38;42)schragzurAchsedesHohlzyllndersverlauft. 

8. Teleskopmechanismus nach Anspruch 7. dadurch gekennzeichnct. d^ die 
Naht (34; 38) mlndestens einmal um den Hohlzyllnder umiauft. 

35 9. Teleskopmechanismus nach einem der vorstehenden Ansprtiche. dadurch 
gekennzeichnct. da^ das Innenghed (10) einen polygonalen AuiSenquerschnItt 
hat und mehrere Abflachungen (12) bildet. die sich Jewells uber elnen Satz der 
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Hohlkorper (18) an einer entsprechenden Abflachung (16) des Innenquerschnitts 
des AujSerigliedes (14) abstutzen. 

10. Teleskopmechanismus nach einem der vorstehenden Anspniche. dadurch 
gckeimzeiclmiBt. daC die Hohlkorper (18) in einem Kaflg (20) gehalten sind. der 
den Zwlschenraum zwlschen dem InnengUed (10) und dem AuJSenglied (14) mlt 
gerlngem Spiel ausfailt tmd den Berelch der elastischen Verformung des Av^en- 
querschnltts der Schraubenfedem (18) begrenzt. 

11. Teleskopmechanismus nach den Anspruchen 9 und 10. dadurch gekenn- 
zeichnet. da3 der Kaflg (20) mehrere verdlckte Abschnltte (22) bildet. die Jewells 
einer Abflachung (12) des Innengliedes (10) zugeordnet sind und elnen Satz 
Hohlkorpem (18) aufnehmen und die durch flexible Stege (24) mlteinander ver- 
bunden stnd. 

12. Teleskopmechanismus nach Anspruch 11. dadurch gekennzeiclinet. daj3 
der Kaflg (20) eln als gestrecktes Band hergesteUtes Spritzgu3teil 1st. das slch an 
den Stegen (24) in elne dem Au^enquerschnitt des Innengliedes (10) entspre- 
chende Form biegen IS^t. 

13. Teleskopmechanismus nach einem der vorstehenden Anspruche. dadurch 
gekennzeichnet. d^ in mindestens einen der Hohlkorper (18) eine massive zy- 
Undrlsche RoUe (30) eingesteckt 1st. die die Innenflache des Hohlkorpers (18) mlt 
Spiel abstutzt und die elastische Verformung des Au^enquerschnltts des Hohl- 
kSrpers begrenzt. 
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ZUSAMMENFASSUNG 

Teleskopmechanlsmus. Insbesondere fur Lenksaulen von Kraftfahrzeugen mit 
elnem Innenglled (10). das an mindestens elner Seite eine Abflachung (12) auf- 
welst. und elnem zu dem Innenglied komplementaren AuCenglied (14), in dam 
das Innenglled (10) mit Waizkoipem gefuhrt 1st. die an der Abflachung (12) ab- 
roUen, dadurch gekennzelchnet, ds^ zumindest elnlge der WaizkSrper als elastl- 
sche Hohlkorper (18) ausgeblldet sind. 



